Donnerstag, 29. Mal 2025
Christi-Himmelfahrt

MUGA-PARK Am SchloR Broich

/1. Volksradfahren

27. Mulheimer Fahrradfruhling

RC. STURMVOBEL

Rad — Club Sturmvogel v. 1898 e.V.

2 Routen je 25 Km und 40 Km
10 Km Route fur Kids

15.Stadtmeisterschaft
Im Kinder-Laufradrennen

Laufrader konnen kostenlos ausgelienen werden

Weitere Infos unter rc-sturmvogel-mh.de

Sparkasse Mulheim an der Ruhr



& Sturmvas

29.Mai 2025

MUGA PARK Am SchloR Broich

Mulheim an der Ruhr

15. Stadtmeisterschaft im
Kinder — Laufradrennen

N

Bei dem am 29.Mai 2025 stattfindenden

27. Mulheimer Fahrradfriinling und dem

71. Volksradfahren werden wir diel5.Stadtmeisterschaft im
Kinderlaufradrennen durchfthren.

Gestartet wird gegen 13:30 Uhr. (Helmpflicht)
Hierbel handelt es sich um ein Kinderlaufradrennen
(fUr Kinder bis 6 Jahre).

Laufrader werden kostenlos zur Verflgung gestellt.
Jeder Teilnenmer bekommt eine Auszeichnung.
Anmeldung UNter r.c.sturmvogel@t-online.de

oder bis 13:00 Uhr vor Ort.

Teilnahme kostenlos.
WWW.rc-sturmvogel-mh.de



mailto:r.c.sturmvogel@t-online.de
http://www.rc-sturmvogel-mh.de/

Radfahren — Kinderleicht vom
Laufrad zum Kinderrad

Laufrader - Helme zum Ausleihen

Radsport %Verband

Nordrhein-Westfalen e.V.

Radsportverband Radsportjugend Ky

Ein Projekt im Rahmen der Bewegungsoffensive 2023 geftrdert durch:

s 1) == )
www.radsportjugend-nrw.de

3 Ich darf nicht ohne Helm

RC. ST%I‘;WDGEL
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Kostenloses ~—~  Angebot



Sturmvogel bietet an...........

Trainingszeiten und Angebote

Frauengymnastik
Ansprechpartner(in): doris.kuelschbach@ rc-sturmvogel-mh.de

Montags 19.00 — 20:30 Uhr Gymnastikraum Sporthalle an der Bruchstr.

2Rad Mini Gruppe (3-6 Jahre)

Radfahren Kinderleicht

vom Laufrad zum Kinderrad

Ansprechpartner: klaus.kilschbach@rc-sturmvogel-mh.de

Dienstags 16:00 — 17:30 Uhr Sporthalle an der Huigelstr.

Mountainbike
Ansprechpartner(in):
Jan Zwilling-Thomas Kerb-Markus Weiser

r.c.sturmvogel@t-online.de

Radwandern
Ansprechpartner(in): heinz.hake@rc-sturmvogel-mh.de
Wanderfahren siehe Sonderseite rc-sturmvogel-mh.de ,,Termine Wanderfahrten «
Kunstradfahren
Ansprechpartner(in): sabrina.christmann @rc-sturmvogel-mh.de
Montags und donnerstags 16:00 — 18:00 Uhr

Sporthalle an der Hugelstr.

E-Mail: r.c.sturmvogel@t-online.de Homepage: rc-sturmvogel-mh.de
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